
 
Wochenkarte vom 13. Januar – 17. Januar 

Quick Lunch von 12 Uhr bis 14 Uhr 
Tel.: +49 (0)89 95 84 65 0 

Montag 
 
                                                           
                                                          Ruhetag 

 

 Dienstag 
 
Spinat-Tortellini in Parmesansoße mit gebratenem Frühlingslauch und 
Kirschtomaten A1,C,G 

 
Gefüllte Paprikaschote mit Hackfleisch auf Tomatenragout und Kräuterreis A1,C,G 

 

Jeden Dienstag von 12-14 Uhr 
Schweineschnitzel „Wiener Art“, dazu Pommes Frites & Salat A1,C,G,J,2,4 

 
 
€ 6,50 
 
 
€ 7,50 
 
 
€ 8,50 

Mittwoch 
 

Vegetarischer „Caesar Salat“ Knackiger Romana & Eisbergsalat in 
Parmesandressing mit gebratenen Champignons und Knoblauchcroutons A1,C,G,J 

 
Zart geschmorte Ochsenbrust mit Rahmwirsing und Salzkartoffeln A1,C,G 

 
Jeden Mittwoch von 12-14 Uhr 

Hacker Gigant Burger 180 g saftiges Rinderhacksteak mit Tomate,  
Käse & Gewürzgurke, dazu Pommes Frites A1,C,G,J,K,2,3,8 

 
 
€ 6,50 
 
 
€ 7,50 
 
 
€ 8,50 

Donnerstag 
 

Penne in würziger Tomatensoße mit Babymozzarella und Kräuterpesto A1,C,G 

 
Putensteak „American Style“ mit Barbecuesoße, Onion Rings und Pommes 
FritesA1,C,G 

 

Jeden Donnerstag von 12-14 Uhr 
Schweinekrustenbraten mit Kartoffelknödel & Krautsalat A1,C,I,3,4 

 
 
€ 6,50 
 
€ 7,50 
 
 
 
€ 8,50 

Freitag 
 

Mediterranes Gemüserisotto mit mariniertem Rucola und Parmesan A1,C,G 

 
Gebratene Hähnchenbrust im Speckmantel in Rotweinjus auf grünen Bohnen und 
Kräuterschupfnudeln A1,C,G,3,7 

 
Jeden Freitag von 12-14 Uhr 

Gebackenes Rotbarschfilet mit Kartoffel-Gurkensalat & Remouladensauce 
A1,C,D,I,J,1,2,3,4 

 
 
€ 6,50 
 
€ 7,50 
 
 
 
€ 8,50 

 

1

 Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. und Service 

A-Glutenhaltiges Getreide - Namentlich A1Weizen (wie Dinkel und Khorasan-Weizen), A2Roggen, A3Gerste, A4Hafer oder Hybridstämme, B-Krebstiere, C-Eier, D-Fische, E-Erdnüsse, F-Sojabohnen, 

G-Milch (einschl. Laktose), H Schalenfrüchte - Namentlich:H1Mandeln, H2Hasel-, H3Wal.-, H4Kashun-, H5Pecan-, H6Macademia-, H7Parannüsse, H8Pistazien, H9Kaschunnüsse , I -Sellerie, J-

Senf, K-Sesamsamen, L-Schwefeldioxid und Sulphite, M-Lupinen, 

Verehrte Gäste, da wir in unserer Küche mit Nüssen arbeiten können alle Gerichte Spuren von Nüssen enthalten. 

Betreibergesellschaft:  quick HOTEL am Medienpark München-Unterföhring GmbH  Bahnhofstraße 15 ▪ D-85774 Unterföhring bei München  

HRB: 182859 Steuernummer: 143/173/80888 Ust-ID: DE269697048 Geschäftsführer: Martin Kemmer 

 


