17. Woche 22.04. - 26.04.2019

Alpenfrische im Concor Businesspark, Bahnhofstralle 16, Aschheim-Dornach

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
- . . Klare Tomatensuppe mit firhi
Gemiisebrithe mit Fadennudeln Tomatencremesuppe FleischKldRchn Kurbiscremesuppe
0,00€ 1,50€ 1,50€ 1,50€ 1,50€
be...soup
Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe
0,00€ 1,50€ 1,50€ 1,50€ 1,50€
Wéhlen Sie selbst aus unserer reichhaltigen Auswahl an der Salattheke :
Kleine und mittlere Salatschissel 100gr. / 1,30 € - Grofer Salatteller 7,45 €
be...fresh

be...international

be...traditional

Vegane Sojaschnetzel mit
Jasminreis und scharfem
Spitzkohl

Energie pro Portion: 2063 kJ, 493 kcal

pro 100 gr. 0,00 € pro 100 gr. 1,65 €

Rinderhacksteak mit
Kidneybohnen-Maisgemiise und
Western Pommes

Energie pro Portion: 3443 kJ, 825 kcal

0,00€ 795€

Hahnchengeschnetzeltes
"Ziricher Art" mit Spatzle

taglich wechselndes Dressing

"Nudelbuffet"
Penne mit
Sauce a la Puttanesca mit
Tomate, Sardelle und Kapern
oder Gorgonzolasauce
Energie pro Portion: 3711 kJ, 887 kcal

pro100gr. 1,05€
Gebratenes Putenbruststeak mit

Calvados-Apfelsauce und
Langkorn-Wildreis

Energie pro Portion: 2276 kJ, 545 kcal
795€

Frisches Wokgemdise mit Ente,
Ingwer-Currysauce und
Basmatireis

Energie pro Portion: 2667 kJ, 637 kcal
pro100gr. 2,15€
Hausgemachtes
Schweineschnitzel "Miinchener

Art" in der Meerrettich
Senfpanade mit Pommes Frites

Energie pro Portion: 4758 kJ, 1137 kcal
755¢€

Rinder Flanksteak mit Tomaten- m Frischer Feldsalat mit glasiertem

Salsa, Mini-Ofenkartoffeln und

Spargel, Erdbeeren,

Griebrei mit Beerengriitze
Achtung; Preis pro Portion!

Energie pro Portion: 2002 kJ, 478 kcal
pro 100 gr. 5,55 €
Hackfleischpfanne "Toskana"
vom Rind mit frischer Zucchini
und Spirelli
Energie pro Portion: 3666 kJ, 875 kcal
6,85€

Paniertes Rotbarschfilet mit
Kartoffel-Feldsalat und

be inspired Sour Cream Cashewkernen und Baguette Remoulade
Energie pro Portion: 2088 kJ, 499 kcal Energie pro Portion: 2384 kJ, 571 kcal Energie pro Portion: 1367 kJ, 326 kcal Energie pro Portion: 2371 kJ, 566 kcal
0,00€ 775€ 14,45€ 895€ 945€
oS @ evysarmsotomt
g . Zuckererbsenschoten und gerdstetem Gemise und
getrockneten Tomaten und gebratenem griinen Spargel und Steinpilzsud Ziegenkése
be...vital Sonnenblumen-Avocadocreme Schwarzbrotchips P g
Energie pro Portion: 5623 kJ, 1344 kcal Energie pro Portion: 1835 kJ, 438 kcal Energie pro Portion: 2047 kJ, 489 kcal Energie pro Portion: 2100 kJ, 502 kcal
0,00€ 525€ 775€ 6,95€ 9,45€
0,00€ Jasminreis 1,30€ Mini-Ofenkartoffeln 1,30€ Basmatireis 1,30€ Langkornreis 1,30€
be...sides 0,00€ Western Pommes 1,30€ Langkorn-Wildreis 1,30€ Pommes Frites 1,30€ Kartoffel-Feldsalat 1,30€
9
0,00€ Blumenkohl 1,50€ Rosenkohl 1,50€ Mischgemiise 1,50€ Griine Rahmbohnen 150€
be...sweet Wahlen Sie selbst aus unserem reichhaltigen Dessertangebot: Portion ab 1,30 €
g g

Fir externe Géaste wird ein Aufschlag von 2,00 € fiir das Wiegegericht der Linie be...international erhoben.

Mehr Informationen:

Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer
Fischerei, die unabhingig nach den
Richtlinien des MSC fiir eine beispielhafte
und nachhaltige Fischerei zertifiziert wurde

ZERTIFIZIERTE
NACHHALTIGE
FISCHEREI
MsC

www.msc.org/de

Kennzeichnung: S - Schweinefleisch, R - Rindfleisch, G - Gefllgel, F - Fisch, X - andere Fleischsorte, V - ovo-lacto-vegetabiles Gericht, VN -
veganes Gericht, Z - aus Fleischstiicken zusammengefiigt, Y - aus Fischstlicken zusammengefugt.

Unsere Allergeninformationen finden Sie bitte auf der Tagesubersicht




