
 

Kennzeichnung: S - Schweinefleisch, R - Rindfleisch, G - Geflügel, F – Fisch, X - andere Fleischsorte, V - ovo-lacto-vegetabiles Gericht, VN -
veganes Gericht, Z - aus Fleischstücken zusammengefügt, Y - aus Fischstücken zusammengefügt.

Unsere Allergeninformationen finden Sie bitte auf der Tagesübersicht

51. Woche  17.12. - 21.12.2018 Alpenfrische im Concor Businesspark, Bahnhofstraße 16, Aschheim-Dornach

Mehr Informationen:

C-TNC-44 297 131427

Pfannkuchensuppe Hühnerbrühe mit Eierstich Maronencremesuppe mit frischer Sahn Rote Linsensuppe mit Kokosmilch

Ofenfrischer Kasselernacken auf
Sauerkraut und Kartoffelpüree

Kalbsrahmgulasch mit frischer
Sahne und Tagliatelle

Ofenkartoffel mit Kräuterquark
und kleinem Salat

Weihnachtsmenü
Bitte beachten Sie den separaten

Aushang!

Gebratenes Zanderfilet auf
Letscho und gelbem Reis

Pfannenfrisches Gyros von der
Putenkeule mit Tzatziki, kleinem
Krautsalat und Farmerkartoffeln

Hausgemachtes Putenschnitzel
mit Steakhouse Pommes und

Zitronenecke

Spaghetti Bolognese vom Rind
mit Parmesan

Gebräunte Käsespätzle mit
Bergkäse und Röst- oder

Schmelzzwiebeln

Schonend gegarter
Schweinerückenbraten auf

Pfefferrahmsauce und Spätzle

Milchreis mit Beerensauce und
Zimtzucker

Achtung, Preis pro Portion!

Gebratene Putenstreifen in
Ingwer-Ananassauce mit frischem

Wokgemüse und Jasminreis

Gebratene Schweinefiletstreifen
in Rahmsauce mit

Wurzelgemüsen, dazu
Langkornreis

Gelber Erbseneintopf mit
Gemüse und Kartoffeln

Wahlweise mit Debrecziner
Würstchen;

pro Stück zzgl. 0,95 €

"Nudelbuffet"
Pasta mit Tomaten-
Basilikumsauce oder

Gorgonzolasauce

Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe Tagessuppe

Montag Mittwoch Donnerstag Freitag
Brokkolicremesuppe

Dienstag

be...sweet

be...sides

be...international

be...inspired

be...traditional

6,95 €

be...fresh

Wählen Sie selbst aus unserer reichhaltigen Auswahl an der Salattheke :

be...soup

1,40 €

Kartoffelpüree 1,20 €

Farmer Kartoffeln 1,20 €

Mandel-Brokkoli

Spätzle 1,20 €

Gelber Reis 1,20 €

Karottenmix 1,40 €

1 Stück Kartoffelknödel 0,75 €

Jasminreis

Rosenkohl 1,40 €

Langkornreis 1,20 €

Nudeln 1,20 €

Mischgemüse 1,40 €

Steakhouse Pommes 1,20 €

Salzkartoffeln 1,20 €

Brechbohnen 1,40 €

pro 100 gr. 5,75 € 2,65 € 2,05 € 5,55 €

7,55 € 7,65 € 6,95 € 7,45 €

Kleine und mittlere Salatschüssel 100gr. / 1,20 € - Großer Salatteller 7,25 €

1,40 € 1,40 € 1,40 € 1,40 € 1,40 €

7,25 € 8,95 € 5,95 € 13,45 € 8,95 €

1,20 €

1,40 € 1,40 € 1,40 € 1,60 € 1,40 €

täglich wechselndes Dressing

0,95 € pro 100 gr. pro 100 gr. pro 100 gr. pro 100 gr.

Für externe Gäste wird ein Aufschlag von 2,00 € für das Wiegegericht der Linie be...international erhoben.

Wählen Sie selbst aus unserem reichhaltigen Dessertangebot: Portion ab 1,30 €

Energie pro Portion: 1915 kJ, 458 kcal Energie pro Portion: 1682 kJ, 402 kcal Energie pro Portion: 1743 kJ, 417 kcal Energie pro Portion: 7173 kJ, 1712 kcal Energie pro Portion: 2229 kJ, 532 kcal

Energie pro Portion: 3179 kJ, 758 kcal Energie pro Portion: 3930 kJ, 935 kcal Energie pro Portion: 2669 kJ, 637 kcal Energie pro Portion: 3985 kJ, 951 kcal Energie pro Portion: 2800 kJ, 669 kcal

Energie pro Portion: 5501 kJ, 1313 kcal Energie pro Portion: 2171 kJ, 517 kcal Energie pro Portion: 3139 kJ, 750 kcal Energie pro Portion: 2189 kJ, 524 kcal Energie pro Portion: 2681 kJ, 640 kcal

Rührei mit Rahmspinat und
Petersilienkartoffeln

Orientalisches Gemüse-
Couscous mit frischer Paprika,

Kichererbsen und Joghurt-
Minzdip

Vegetarisch gefüllter Tortillawrap
mit Kürbis, Mango und Gurke mit

Rucola

"Peter & Silie"
Marinierte Rote Bete, gebackene
Champignons, Quinoa-Rosinen-

Kapern-Vinaigrette

Rahmchampignons mit
hausgemachtem Semmelknödel

be...vital
Energie pro Portion: 1509 kJ, 361 kcal Energie pro Portion: 3125 kJ, 746 kcal Energie pro Portion: 1408 kJ, 336 kcal Energie pro Portion: 2513 kJ, 600 kcal Energie pro Portion: 2417 kJ, 579 kcal

6,05 € 6,05 € 6,45 € 7,25 € 8,95 €


